
PM Team Race Meet 8-9/12 2018 
 

Plats: Kungsbacka simhall, 8x25m 
 
Tränare: Helena Granlund, 0734-03 91 93 
 Niclas Carlsson, 073-18 14 702 
 
Samling: 10min innan resp pass för genomgång av lag, hejarramsa mm 
 
Ta med: Tävlingsutrustning med S77 kläder, inneskor och vattenflaska 
 
Transport: Egen 
 
Mat: Ta med matsäck 
 
Omklädning: Det är taggar till skåpen i omklädningsrummen. Dessa hämtas i tävlingsbyrån,  
 dock osäkert om ledare eller varje simmare själva hämtar. Det märker vi nog på  
 plats. 
 
Kostnad: 100kr, beloppet faktureras i efterhand 
 
Sjukdom: Meddela Helena eller Niclas snarast om du blir sjuk och inte kan vara med på 

tävlingen. Dock senast kl. 17:00 på fredagen! Tom bana = 100kr som betalas av 
resp. simmare själv (gäller dock ej meddelad sjukdom). Blir man sjuk efter kl. 
17.00 på fredagen är det givetvis också jätteviktigt att man meddelar Helena eller 
Niclas det med. Man meddelar all form av sjukdom via sms, inte mejl!! 

  
 
 
 

LYCKA TILL! 



S77 Simmare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Namn: År: Id nr: Lördag FM Söndag FM 

Alice Olsson 2006 17 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Alva Anell 2005 14 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 16) 100br, 18) 100fr 

Alva Back 2002 3 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

David Kjellgren 2004 7 4) 50ry, 6) 50br, 8) 50fr 17) 100br, 19) 100fr 

Ellen Bergman 2005 8 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Elsa Gustavsson 2006 19 1) 50fj, 3) 50ry, 7) 50fr 13) 100ry, 18) 100fr 

Emma Knauer 2006 21 1) 50fj, 3) 50ry, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

Engla Back 2007 28 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Frida Rångeby 2005 13 1) 50fj, 3) 50ry, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

Gustav Hallsback 2006 20 4) 50ry, 8) 50fr 14) 100ry, 19) 100fr 

Hailey Larsson 2007 18 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 16) 100br, 18) 100fr 

Hanna Bergman 2005 22 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr  

Hanna Skånberg 2003 12 1) 50fj, 3) 50ry, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

Hedvig Lycke 2007 25 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Jens Pettersson 2001 2 2) 50fj, 4) 50ry, 8) 50fr 14) 100ry, 19) 100fr 

Kajsa Witthof 2007 26 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr  

Leontien Herweijer 2007 23 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 16) 100br, 18) 100fr 

Lina Back 2005 9 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 11) 100fj, 16) 100br 

Linnea Olofsson 2004 10 1) 50fj, 3) 50ry, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

Maja Edberg 2006 16 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 11) 100fj, 18) 100fr 

Martin Bergman 1972 1 6) 50br 17) 100br 

Oscar  Olofsson  2006 15 2) 50fj, 4) 50ry, 6) 50br 14) 100ry, 17) 100br 

Saga Wallin 2007 24 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Stina Röhss 2007 27 3) 50ry, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

Tindra Gustafsson 2004 11 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 16) 100br, 18) 100fr 

William Meurling 2004 6 4) 50ry, 6) 50br, 8) 50fr 14) 100fr, 19) 100fr 

Wilma Bergman 2002 5 1) 50fj, 5) 50br, 7) 50fr 13) 100ry, 16) 100br 

S 77 Stenungsund 2001   15) 8x50ry 

S 77 Stenungsund 2001   20) 8x50br 

S 77 Stenungsund 2001   21) 8x50fr 



Grenordning Team Race Meet 2018 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Åldersklasserna som gäller, både lördag och söndag, är 06-07, 04-05, 02-03, 01 o äl. 
 
LÖRDAGEN: Alla åldrar simmar blandat under försöken. De 16 snabbaste tiderna i varje 
åldersklass, i varje gren, går vidare till semifinal på eftermiddagen. Från semifinalen går sen de 
8 snabbaste tiderna i varje åldersklass och gren vidare till final som simmas en kort stund efter 
semifinalerna är slut. Pris endast till segrarna i varje åldersklass och gren i form av presentkort 
från TYR.  
SÖNDAGEN: En klubbtävling där alla simmare max får delta på 2st 100-meters lopp. Inga 
individuella priser utan man samlar poäng till sin förening. De 7 främsta placeringarna i resp. 
åldersklass och gren får poäng: 1an = 7 poäng, 2an = 5 poäng, 3an = 4 poäng osv. Dubbla 
poäng i lagkapperna. Varje lagkappslag ska bestå av 4 flickor och 4 pojkar. En från varje 
åldersklass. Yngre simmare får ersätta äldre.  

PASS 3, Söndag FM 
Insim 07:45-08:45, Start 09:00 

10 8x50m fjärilsim Mix  

11 100m fjärilsim Damer  

12 100m fjärilsim Herrar  

13 100m ryggsim Damer  

14 100m ryggsim Herrar  

PAUS 

15 8x50m ryggsim Mix  

16 100m bröstsim Damer  

17 100m bröstsim Herrar  

18 100m frisim Damer  

19 100m frisim Herrar  

Kortare paus 

20 8x50m bröstsim Mix  

21 8x50m frisim Mix  

PASS 1, Lördag FM 
Insim 08:45-09:45, Start 10:00 

1 50m fjärilsim Damer Försök 

2 50m fjärilsim Herrar Försök 

3 50m ryggsim Damer Försök 

4 50m ryggsim Herrar Försök 

5 50m bröstsim Damer Försök 

6 50m bröstsim Herrar Försök 

7 50m frisim Damer Försök 

8 50m frisim Herrar Försök 

PASS 2, Lördag EM 
Insim 15:00-15:45, Start 16:00  

1 50m fjärilsim Damer Semifinaler (tot 8 heat) 

2 50m fjärilsim Herrar Semifinaler (tot 8 heat) 

3 50m ryggsim Damer Semifinaler (tot 8 heat) 

4 50m ryggsim Herrar Semifinaler (tot 8 heat) 

5 50m bröstsim Damer Semifinaler (tot 8 heat) 

6 50m bröstsim Herrar Semifinaler (tot 8 heat) 

7 50m frisim Damer Semifinaler (tot 8 heat) 

8 50m frisim Herrar Semifinaler (tot 8 heat) 

    

PAUS 15 MIN 

1 50m fjärilsim Damer Finaler (tot 4 heat) 

2 50m fjärilsim Herrar Finaler (tot 4 heat) 

3 50m ryggsim Damer Finaler (tot 4 heat) 

4 50m ryggsim Herrar Finaler (tot 4 heat) 

5 50m bröstsim Damer Finaler (tot 4 heat) 

6 50m bröstsim Herrar Finaler (tot 4 heat) 

7 50m frisim Damer Finaler (tot 4 heat) 

8 50m frisim Herrar Finaler (tot 4 heat) 


