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Svensk Simidrott och Simklubben S77 hdlsar véilkomna till
2023 drs éppna Masters SM (25m) den 17-19 mars.

Tavlingsplats: Stenungsund Arena, Nosndsvagen 2, Stenungssunds

Arrangor: Simklubben S77 och Svensk Simidrott.

Tavlingsledare: Agneta Edvinsson, Svensk Simidrott

Hemsida: https://www.facebook.com/masterssm2020/

Tavlingstider: Pass 1 fredag 17/3: Insim: 15:30 Start: 17:00
Pass 2 |6rdag 18/3: Insim: 07:30 Start: 09:00
Pass 3 lordag 18/3: Insim: 13:00 Start: 14:00
Pass 4 sondag 19/3: Insim: 08:30 Start: 10:00

Invigning l6rdag morgon kl. 08:50
Klassindelning: For klassindelning géller den alder simmaren har den 31/12 2023.

Individuell klass
Pre-master 20-24 ar

A 25-29 ar E 45-49 ar | 65-69 ar M 80-89 ar
B30-34ar F 50-54 ar J70-74 ar N 90-94 ar
C35-393ar G 55-59 ar K 75-79 ar 0 95-

D 40-44 ar H 60-64 ar L 80-84 ar

Lagkapp klass

Pre-Masters 80-96 ar (pre-masters simmare kan endast delta i pre-masters lag)

A 100-119 ar D 200-239 ar G 320-359 ar
B 120-159 ar E 240-279 ar
C 160-199 ar F 280-319 ar
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Stenungsund

Seedning:

Ankomst:

Avsimning:
Efteranmilan:

Avanmalan:

Entré:
Foérsaljning:

Grenordning:

Heatlistor:

Kamratmiddag:

Laguppstéllningar:

Medicinsk personal:

Pa grund av deltagarantalet kommer alla distanser seedas efter gemensam
tidsseedning oavsett alder.

Vid manga anmalningar pa 800 och 1500 m kan det bli aktuellt att simma tva simmare per
bana.

Tidigast 30 minuter innan insim.

Gors i undervisningsbassangen i anslutning till tavlingsbassang.
Kan goras fram till klockan 20.00, onsdagen den 15 mars. Avgiften &r 300 kr.

Avanmalan for fredagens tavlingspass ska ske senast torsdagen den 16 mars klockan 20:00.
Avanmalan for 6vriga tavlingspass ska ske senast 30 minuter efter att foregaende pass har
avslutats. Avanmaélan gors enklast via IC-controls Tranare App, instruktioner skickas ut med
PM. For sent inlamnad avanmalan debiteras med 300 kr per start. Tom bana raknas som sen
strykning.

Anmdlningsavgifter aterbetalas ej.

Entré till simbassdng och omkladningsrum sker vid huvudingangen av Stenungsund Arena
Entrén ar skyltad.

Det kommer att finnas mojlighet att kdpa utrustning fran flera leverantorers sortiment samt fika
under I6rdag och séndag.

Se nedan

Heatlistor finns pa anslag vid tavlingsbyran, vid avsimningsbassdngen samt pa LiveTiming
Swimify.

En kamratmiddag kommer att genomféras pa BOOST Café & Restaurang.
Middagen bestar av en Medelhavsinspirerad buffé samt kaffe och dessert. Serveringen 6ppnar
19:00. Det finns en bar i lokalen. Kostnaden for detta ar 450 SEK.

Laguppstallningar ska vara inlamnade senast 1 timme fore start av respektive pass. Darefter
kommer aktuell laguppstéllning seedas in i ratt aldersklass. Laguppstallningarna rapporteras in via
en webbapp i datorn, mobilen eller lasplatta.

Mer information och inloggningsuppgifter kommer finnas i tavlingsbyran och skickas

dven ut till den som ar ansvarig fér anmalan. Avgift for sen inlamnad laguppstallning
ar 300 kr som faktureras féreningen.

Vardpersonal kommer att finnas pa plats under tavlingsdagarna.

Pahlen
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https://livetiming.se/program.php?cid=7048
https://live.swimify.com/
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Stenungsund

SM-poang:

Medaljer/priser:

Parkering:

Omkladning:

Maltider:

Ryggsimsstarter:

Resultat:

Upplysningar:

For placeringar i masterssimning erhalls 7, 5, 4, 3, 2 samt 1 poang till de sex basta
placeringarna i varje gren och aldersklass. Vid farre an sex startande fordelas
podngen sa att sista simidrottaren far 1 poang och segrande simidrottare far 1 poang
mer dn 2:an. For placeringar i lagsimning férdubblas podngen.

Guldmedalj till segraren samt medalj till 2—3 plats samt Sporrongs Vandringspris till
basta klubb enligt reglerna for SM-poéang.

Glen Christiansens vandringspokaler delas ut till basta prestation, dam respektive
herr, beraknad pa hogsta “MASTERS FINA-podng”.

Parkeringar finns i anslutning till badet.

Sker i omkladningsrum pa badet.

Ldmna inga vardesaker i omkladningsrummen, arrangéren ansvar inte for férlorade
effekter. Varje klubb far 2 nyckelband som kan anvandas for forvaring av vardesaker.
Nyckelband till kladskap lamnas ut vid tavlingsbyran i samband med ankomst.

Ej aterlimnade band debiteras 150 kr.

Simklubben S77 erbjuder middag fredag kvall samt lunch l6rdag. Servering sker pa
badet och BOOST Café & Restaurang.

Serveringstider: Fredag middag kl. 18:00 - 21:00, |6rdag lunch kl. 11:30 - 13:30.
Justerbara ryggsimsplattformar finns tillgangliga.

Nér en justerbar ryggsimsplattform anvands maste minst en ta pa varje fot vara i
kontakt med vaggen eller tidtagningsplattan.

Kommer finnas pa LiveTiming och pa Swimify samt AQUA MEET

For fragor gallande anmalningar kontakta: mastersentry@svensksimidrott.se
Ovriga fragor stélls till: masterssm2023@s77.se

Se dven hemsida: Masters SM 2023 facebook samt Svensk simidrott
for senaste informationen.

Varmt valkomna till Stenungsund och Masters-SM 2023!
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https://livetiming.se/program.php?cid=7048
https://live.swimify.com/
https://aquameet.se/
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Grenordning Masters-SM 2023

Pass 1 fredag 17 mars

Gren 1. 200m medley Herrar
Gren 2. 400m medley Damer
Gren 3. 1500m frisim Herrar
Gren 4. 800m frisim Damer

Pass 2 I6rdag 18 mars

Gren 5. 50m frisim Herrar
Gren 6. 50m frisim Damer
Gren 7. 100m brostsim Herrar
Gren 8. 100m brostsim Damer
Gren 9. 50m ryggsim Herrar
Gren 10. 50m ryggsim Damer
Gren 11. 100m fjarilsim Herrar
Gren 12. 100m fjarilsim Damer
Gren 13. 4x50m frisim Mix

Pass 3 l6rdag 18 mars

Gren 14. 4x50m medley Mix
Gren 15. 100m frisim Herrar
Gren 16. 100m frisim Damer
Gren 17. 200m brostsim Herrar
Gren 18. 200m brostsim Damer
Gren 19. 100m medley Herrar
Gren 20. 100m medley Damer
Gren 21. 200m fjarilsim Herrar
Gren 22. 200m fjarilsim Damer
Gren 23. 4x50m frisim Herrar
Gren 24. 4x50m frisim Damer

Pass 4 s6ndag 19 mars

Gren 25. 400m frisim Herrar
Gren 26. 400m frisim Damer
Gren 27. 50m brostsim Herrar
Gren 28. 50m bréstsim Damer
Gren 29. 100m ryggsim Herrar
Gren 30. 100m ryggsim Damer
Gren 31. 50m fjarilsim Herrar
Gren 32. 50m fjarilsim Damer
Gren 33. 4x50m medley Herrar
Gren 34. 4x50m medley Damer
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