
	
	
	
PM	Speedo	Open	2-4:e	juni		
	
Plats:	 Mölndal,	Åbybadet	8x50m	
	
Tränare:	 Niclas	Carlsson,	073-1814702	
	
Ta	med:	 Tävlingsutrustning	med	S77	kläder	och	inneskor,	vattenflaska	
	
Transport:	 Egen,	samkör	gärna!	
	
Mat:	 Egen,	ta	med	matsäck	och	glöm	inte	bra	mellanmål!	
	
Kostnad:	 100kr,	beloppet	faktureras	i	efterhand	
	
Omklädning:	 En	ledare	kvitterar	ut	nyckelband	i	tävlingsbyrån	vid	ankomst.		
	 Två	simmare/skåp.	Efter	avslutad	tävling	lämna	en	ledare	tillbaka		
	 samtliga	nyckelband.	Vid	borttappade	nyckelband	debiteras		
	 föreningen	100:-	/nyckelband.	
	
Sjukdom:	 	 Meddela	Niclas	snarast	om	du	blir	sjuk	och	inte	kan	vara	med	på		
	 	 tävlingen.	Dock	senast	kl.	12:00	på	torsdagen!	Tom	bana	=	150kr	
	
Simmare:	 Se	sid	2	
	
Grenar:	 Se	sid	3	
	
	
	

Lycka	till!!



	

Deltagande	simmare	från	S77	
	 	

	
Prel	lag:	
Gren	13,	4x200fr	Damer)	Alva,	Lisa,	Wilma,	Gabriella	
Gren	45,	4x100me	Damer)	ry	Amanda,	br	Lisa,	fj	Alva,	fr	Wilma	
Gren	46,	4x100me	Herrar)	ry	Jens,	br	Jesper,	fj	Linus,	fr	Jacob	
Gren	77,	4x100fr	Herrar)	Jacob,	Linus,	Jens,	Markus	
Gren	78,	4x100fr	Damer)	Alva,	Lisa,	Gabriella,	Wilma

Namn:	 År:	 Id	nr:	 Pass	1	 Pass	2	 Pass	3	 Pass	4	 Pass	5	

Alexandersson	
Jacob	 1995	 244	

4)	50fj,	6)	50ry,		
12)	50fr	 22)	100fj	 	 53)	100fr	 	

Back	Alva	 2002	 245	 3)	50fj,	11)	50fr	 17)	200me,	29)	100fr	 41)	200fr	 50)	100fj,	62)	400fr	 	

Back	Lina	 2005	 246	
5)	50ry,	9)	50br,		
11)	50fr	 19)	200fr	 43)	100br	 58)	100ry	 	

Bergman	Lisa	 2002	 247	 5)	50ry,	11)	50fr	
17)	200me,	23)	200ry,		
29)	100fr	 41)	200fr	 	 68)	100ry	

Bergman	Wilma	 2002	 248	 5)	50ry,	11)	50fr	 23)	200ry,	29)	100fr	 35)	100br,	41)	200fr	 62)	400fr	 68)	100ry	

Börjesson	Linnea	 2005	 249	 	 	 	 58)	100ry	
64)	200br,	70)	100fr		
76)	200ry	(2:a	res)	

Börjesson	Markus	 2001	 250	 	 18)	200me,	30)	100fr	 36)	100br,	42)	200fr	 49)	100fj,	61)	400fr	 67)	100ry	

Gustafsson	Rasmus	 2001	 251	 	 24)	200ry,	30)	100fr	 36)	100br	
55)	200br	(4:e	res),	
61)	400fr	 67)	100ry	

Gustafsson	Tindra	 2004	 252	 	 19)	200fr	(4:e	res)	 43)	100br	 58)	100ry	
64)	200br	(4:e	res),		
70)	100fr,	76)	200ry	

Holmdahl	Jesper	 1999	 253	 	 16)	400fr,	28)	200ry	 34)	200fr,	40)	100ry	 	 	

Holmdahl	Linus	 2001	 254	 	 18)	200me,	30)	100fr	 42)	200fr	 	
67)	100ry,		
73)	200fj	

Kjellgren	David	 2004	 255	 4)	50fj,	10)	50br	 	 32)	200me,	44)	100br	 	 	

Löfdahl	Amanda	 2001	 256	 5)	50ry,	11)	50fr	 23)	200ry,	29)	100fr	 41)	200fr	 62)	400fr	 68)	100ry	

Löfdahl	Oscar	 2004	 257	 6)	50ry,	12)	50fr	 20)	200fr	 32)	200me,	44)	100br	 51)	400fr,	57)	100ry	
69)	100fr,		
75)	200ry	

Milusic	Gabriella		 2004	 258	 5)	50ry,	11)	50fr	 	 	 	 70)	100fr	

Olofsson	Ellen		 2000	 259	 5)	50ry,	11)	50fr	
15)	400fr	(3:e	res),	
27)	200ry	 33)	200fr,	39)	100ry	

54)	100fr,		
60)	200me	(2:a	res)	 	

Olofsson	Linnea	 2004	 260	
3)	50fj,	5)	50ry,		
11)	50fr	 19)	200fr	 43)	100br	 58)	100ry	

70)	100fr,		
76)	200ry	

Pettersson	Jens	 2001	 261	 6)	50ry,	12)	50fr	 24)	200ry,	30)	100fr	 42)	200fr	(4:e	res)	 	 	

Pettersson	Stefan		 2002	 262	
6)	50ry,	10)	50br,		
12)	50fr	 	 	 	 	

Runfors	Elena	 2002	 263	 5)	50ry,	11)	50fr	 23)	200ry,	29)	100fr	
35)	100br,	41)	200fr	
(1:a	res)	 	 	

Ryding	Elina	 2000	 264	 	 27)	200ry	
33)	200fr	(1:a	res),	
39)	100ry	 48)	200br	(1:a	res)	 72)	100br	

Skånberg	Hanna	 2003	 265	
3)	50fj,	5)	50ry,		
9)	50br,	11)	50fr	 	 	 58)	100ry	 70)	100fr	

S	77	damer		 0	 266	 13)	4x200fr	 	 45)	4x100me	 	 78)	4x100fr	

S	77	herrar		 0	 267	 	 	 46)	4x100me	 	 77)	4x100fr	
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PASS 1, fredag EM 
Insim 16:00, Start 17:00, Slut ca 20:30 

1 400m medley Flickor Öppen klass 

2 400m medley Pojkar Öppen klass 

3 50m fjärilsim Flickor Öppen klass 

4 50m fjärilsim Pojkar Öppen klass 

5 50m ryggsim Flickor Öppen klass 

6 50m ryggsim Pojkar Öppen klass 

7 800m frisim Flickor Öppen klass 

8 1500m frisim Pojkar Öppen klass 

9 50m bröstsim Flickor Öppen klass 

10 50m bröstsim Pojkar Öppen klass 

11 50m frisim Flickor Öppen klass 

12 50m frisim Pojkar Öppen klass 

13 4x200m frisim Flickor Öppen klass 

14 4x200m frisim Pojkar Öppen klass 

Åldersklasser:	

A	 17	år	o	äldre	

B	 15-16	år	

C	 14	år	och	yngre	

PASS 3, lördag EM 
Insim 13:45, Start 15:00, Slut ca 18:30 

79 50m frisim Pojkar Parasimmare 

80 50m frisim Flickor Parasimmare 

31 200m medley Flickor C 

32 200m medley Pojkar C 

33 200m frisim Flickor A 

34 200m frisim Pojkar A 

35 100m bröstsim Flickor B 

36 100m bröstsim Pojkar B 

37 200m fjärilsim Flickor C 

38 200m fjärilsim Pojkar C 

39 100m ryggsim Flickor A 

40 100m ryggsim Pojkar A 

41 200m frisim Flickor B 

42 200m frisim Pojkar B 

43 100m bröstsim Flickor C 

44 100m bröstsim Pojkar C 

45 4x100m medley Flickor Öppen klass 

46 4x100m medley Pojkar Öppen klass 

PASS 2, lördag FM 
Insim 07:45, Start 09:00, Slut ca 12:20 

15 400m frisim Flickor A 

16 400m frisim Pojkar A 

17 200m medley Flickor B 

18 200m medley Pojkar B 

19 200m frisim Flickor C 

20 200m frisim Pojkar C 

21 100m fjärilsim Flickor A 

22 100m fjärilsim Pojkar A 

23 200m ryggsim Flickor B 

24 200m ryggsim Pojkar B 

25 100m fjärilsim Flickor C 

26 100m fjärilsim Pojkar C 

27 200m ryggsim Flickor A 

28 200m ryggsim Pojkar A 

29 100m frisim Flickor B 

30 100m frisim Pojkar B 

PASS 5, söndag EM 
Insim 13:45, Start 15:00, Slut ca 18:30 

81 100m frisim Pojkar Parasimmare 

82 100m frisim Flickor Parasimmare 

63 200m bröstsim Pojkar C 

64 200m bröstsim Flickor C 

65 200m fjärilsim Pojkar A 

66 200m fjärilsim Flickor A 

67 100m ryggsim Pojkar B 

68 100m ryggsim Flickor B 

69 100m frisim Pojkar C 

70 100m frisim Flickor C 

71 100m bröstsim Pojkar A 

72 100m bröstsim Flickor A 

73 200m fjärilsim Pojkar B 

74 200m fjärilsim Flickor B 

75 200m ryggsim Pojkar C 

76 200m ryggsim Flickor C 

77 4x100m frisim Pojkar Öppen klass 

78 4x100m frisim Flickor Öppen klass 

PASS 4, söndag FM 
Insim 07:45, Start 09:00, Slut ca 12:30 

47 200m bröstsim Pojkar A 

48 200m bröstsim Flickor A 

49 100m fjärilsim Pojkar B 

50 100m fjärilsim Flickor B 

51 400m frisim Pojkar C 

52 400m frisim Flickor C 

53 100m frisim Pojkar A 

54 100m frisim Flickor A 

55 200m bröstsim Pojkar B 

56 200m bröstsim Flickor B 

57 100m ryggsim Pojkar C 

58 100m ryggsim Flickor C 

59 200m medley Pojkar A 

60 200m medley Flickor A 

61 400m frisim Pojkar B 

62 400m frisim Flickor B 


